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医療法人紀典会
北川病院 広報委員会

〒709-0497
和気郡和気町和気277
Tel：0869-93-1141

・北川病院の新ユニフォームのご紹介
・インフルエンザワクチンに関するご案内
・⻭科より〜なんで毎⽇⻭磨きをしないといけないの？〜

9月1日より多くの部署でユニフォームが変わりました。
新しいユニフォームで、引き続き職員一同安心安全な医療を提供
できるよう頑張ってまいります。

（前列左より 栄養科、検査室、介護、⻭科
後列左より リハビリ、看護助手、外来看護）

9月1⽇よりユニフォームが新しくなりました



9月1日より多くの部署でユニ
フォームが変わりました。（看護
師・介護福祉士・看護助手・検査
室・放射線・⻭科・地域連携室）
新しいユニフォームは患者さまか

らも好評で、病院内の雰囲気もなん
だか新しくなった気がします。

新しいユニフォームについて職員からは
「通気性･伸縮性の高い生地のユニ
フォームなので、業務中も動きやすく
助かっている」「患者さまからも、ユニ
フォーム変わったね！と声をかけていただ
くことも多く、会話のきっかけになった」
というような声がありました。
ユニフォームの効果でモチベーションが

更に上がり、明るく元気に仕事が出来るこ
とで満足していただける医療の提供につな
げることが出来たらと思います。

病院からのご案内

インフルエンザワクチンに関するご案内

※予約制ではありませんので、来院後に受付にて
インフルエンザワクチンの接種希望の旨をお伝えください。
※コロナワクチン、肺炎球菌ワクチン等接種された方は
４週間あけて接種していただきますようお願いします。

• 開始日 10月1日（土）から
• 受付時間

病院職員の新ユニフォームのご紹介

月曜⽇〜⾦曜⽇ 土曜⽇
午前 11時30分まで 11時30分まで
午後 16時30分まで 15時30分まで



なんで毎日⻭磨きをしないといけないの？
厚生労働省の調査によると日本人の約95％が毎日⻭磨きを⾏い、約7割の方

が1日に2回以上⻭磨きを⾏っています。なんで⻭磨きをするのでしょうか？
「⻭磨きをしなさいと⼦どもの頃から言われての習慣」「⾍⻭や⻭周病になり
たくないから」「口臭が気になるから」など理由は様々だと思います。

なんで⻭磨きをしないといけないのか︖
それは悪さをする細菌を減らすため︕

詰め物・被せ物と
⻭の境目

⼊れ⻭の⾦具が
接する所

⾍⻭や⻭周病、口臭などのお口トラブルは細菌が引き起こします。お口の
中の細菌はお互いに共存できるよう、色々な種類の細菌が塊を作って生息し
ます。この細菌の塊がプラークと呼ばれ、プラークはさらにバイオフィルム
という膜で守られています。バイオフィルムで覆われているプラークは、う
がいで洗い流す程度の力では落とすことができません。台所の排水溝などに
できるヌメリもバイオフィルムの一種です。
また、口臭の原因菌のうち、特に⻭周病菌などの空気を嫌う菌が唾液や血

液、はがれ落ちた口の粘膜、食べかす中のタンパク質を分解して、揮発性の
硫⻩化合物（生ゴミ、卵・⽟ねぎが腐ったような臭い）を出します。更に⻭
に付着するプラークはくすんだ⽩色〜⻩色で粘り気があります。⻭の表⾯が
プラークで覆われてしまった⻭はツヤを失い、色も⻩色っぽくなり本来の美
しさを失ってしまいます。美しく健康なお口でいるために毎日⻭磨きをして
細菌を減らしましょう！

参照：nico2018.8、nico2019.12

⻭科からのご案内

⻭垢が残りやすい所は⾍⻭になりやすい所です。
⻭と⻭ぐきの境目に⻭垢が残っていると⻭周病が進⾏しやすいです。



月 火 水 木 ⾦ 土
午前 午後 午前 午後 午前 午後 午前 午後 午前 午後 午前 午後

内科① 北川貴 稲生 北川貴 大山 宮本

内科② 宮本 宮本 中村 吉田 宮本 服部 吉田 宮本

内科③ 大和 吉田俊 大和 大和 大和 大和 北川貴

総合診 和又 和又 和又 和又 和又

外科 北川 永井 北川 高橋 光井 光井 北川 光井 北川 北川 北川 交代制

皮膚・肛門 北川 北川 北川 北川 北川 北川

麻酔 北川 落合 北川 北川 北川 北川

⻭科 上原 上原 上原 上原 上原
三海

上原
三海

上原
小山

上原
小山 上原 上原

泌尿器 津島 交代制

外 来 診 療 予 定 表 令和4年10月1日現在

発熱外来のご案内

午後の診察は⼿術等のため、予定を変更することがあります。事前にお電話でお問い合せいただくか、
病院受付前の掲示板、ホームページの休診カレンダーをご確認ください。
⽔曜午前と⾦曜午前の内科②（吉⽥）は予約外来です。

⻭科（予約制 月〜⼟、休診は⽊曜）
【受付時間】
午前の診察 9︓00 〜 12︓00 開始 9︓00 〜
午後の診察 14︓00 〜 18︓00 開始 14︓00 〜
※⼟曜は受付時間16︓30、診療時間17︓00まで

スマートフォン
からでも、ホーム
ページにアクセス
できます。左のＱＲ
コードを読み込んで
ください。

内科・外科・総合診療科（月〜⼟）
泌尿器科（⽔・⼟曜午前）

【受付時間】
午前の診察 7︓00 〜 12︓00 開始 9︓00 〜
午後の診察 7︓00 〜 17︓00 開始 14︓00 〜
※⼟曜は受付時間16︓00まで

当院ﾎｰﾑﾍﾟｰｼﾞのURL : http://www.kitagawa-hp.jp
発⾏所 医療法⼈紀典会 北川病院 広報委員会

〒709-0497 岡山県和気郡和気町和気277
電話 0869-93-1141  Fax 0869-93-1200

〇風邪・発熱症状のある方
〇濃厚接触者等新型コロナの感染が疑われる方
院内には入らず、必ずお電話で事前にご連絡をお願いいたします。
受付時間 ９時〜１１時 １４時〜１６時（土曜は１５時まで）
日、祝、時間外は検査体制がないため、診察はお受けできません。


